
 
 

 
 
Abteilung für Geriatrie 
 

Weiterbildungsprogramm zur Facharztbezeichnung  
Innere Medizin (18 Monate) 

 
 
1. Weiterbildungsjahr 
 
Ziel:  
 
Kenntnisse der hausinternen Logistik 
Erwerb internistischer Grundkenntnisse 
Teilnahme am gemeinsamen Bereitschaftsdienst mit der Internistisch-Onkologischen 
Fachabteilung des Hauses 
Kenntnisse der Besonderheiten der internistisch-geriatrischen Medizin 
 
Maßnahmen: 
Zuteilung zu einem Tutor (Fach- oder Oberarzt) 
8-monatiger Einsatz auf der geriatrischen Bettenstation 
3-monatiger Einsatz in der geriatrisches Tagesklinik 
1-monatiger Einsatz in der allgemein-internistischen Abteilung einschl. der interdisziplinären 
Intensivstation 
Erlernen des Geriatrischen Basisassessments 
Heranführung an die spezielle internistisch-geriatrische Funktionsdiagnostik 
     -    Ruhe-Ekg-Befundung 
     -    Beurteilung von LZ-EKG, LZ-RR-Messungen sowie Schlafapnoe-Screening 
     -    Schellong-Test 
    
 
2. Weiterbildungsjahr: 
 
Ziel: 
 
Teilnahme am Bereitschaftsdienst 
Vertiefung der internistischen Grundkenntnisse in einer geriatrischen Schwerpunkt-abteilung 
Einarbeitung in diagnostische Funktionsbereiche unter fachärztlicher Supervision 
 



 
 

 
 
Maßnahmen: 
 
8-monatiger Einsatz auf der geriatrischen Bettenstation 
3-monatiger Einsatz in der geriatrischen Tagesklinik 
1-monatiger Einsatz auf der interdisziplinären Intensivstation 
Weitere Einarbeitung in die internistische Funktionsdiagnostik unter fachärztlicher Supervision, 
insbesondere 

- Halssonographie 
- Abdomen-/Urogenitalsonographien 
- Farbdopplerechokardiographien 
- Duplexuntersuchungen der Venen und Arterien 
- Ultraschallgestützte Punktionstechniken (Pleura, Aszites, zentralvenöse Zugänge) 
- Erweitertes Geriatrisches Assessment 
- Spezielle Besonderheiten der internistisch-geriatrischen Pharmakotherapie und 

Interaktionen 
 
 
3. Weiterbildungsjahr: 
 
Ziel: 
 
Teilnahme am Bereitschaftsdienst 
Optimierung der internistischen Grundkenntnisse einer geriatrischen Schwerpunktabteilung 
Einarbeitung in die spezielle Endoskopie bei hochbetagten Patienten  
 
Maßnahmen: 
 
9-monatiger Einsatz auf der geriatrischen Bettenstation 
3-monatiger Einsatz in de geriatrischen Tagesklinik 
Einarbeitung in die Endoskopie unter fachärztlicher Supervision  

- ÖGD  
- PEG-Anlage 
- Proktoskopien 
- Rekto-/Sigmoidoskopien 
- Koloskopien mit Polypektomien 
- Videoendoskopische Schluckuntersuchungen 
- Bronchoskopien mit Bronchiallavage 

 
 
 


