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Kerncurriculum Diabetologie 

 
Kernkompetenz 

 
 

Prozesslenkende 
Dokumente, AA, VA 

Ausbilder Erwarteter 
Zeitraum bis 
zur fachlichen 
Überprüfung 

Einarbeitung in das 
Stationsmanagement 
 
 
 
 

AA Konsile, AA 
Formularwesen, 
Entlassungsmanagement, 
Aufklärungsbögen, 
Visitenablauf 
Notfallmanagement 

OÄ, CA,  
Med. Controlling, Hygiene- 
und 
Transfusionsbeauftragter 

1 Monat 

 Hospitation und Einarbeitung 
in die selbständige Führung 
von strukturierten Diabetiker-
Schulungen  

OA, CA,  
Diabetes-Schulungsteam 

 

Diabetologisch-
internistische 
Basisfunktionen erlernen 
 
 
 

EKG, Langzeit-EKG, 
Abdomensonographie, 
Schilddrüsensonographie, 
HFVA- und NLG-
Untersuchungen. 
Therapieanpassung der 
Diabetestherapie bei Sport 
und perioperativen 
Problemen. 
Differentialtherapie mit 
oralen Antidiabetika und 
konventionellen (CT) und 
intensivierten 
konventionellen (ICT) Insulin-
Therapieformen. 
Grundlagen der Insulin-
Pumpentherapie. 

OA, CA,  
interne und externe 
Fortbildung 

11 Monate 

 
Vertiefung der 
Basiskenntnisse und 
Erweiterung der 
diabetologischen 
Kompetenzen  
 
 
 
 

Vertiefung der Kenntnisse 
und Fähigkeiten in: Der 
Ernährungsberatung und 
Diätetik bei Diabetes 
mellitus, Diagnostik und 
Behandlung des diabetischen 
Fußsyndroms, der 
Behandlung von diabetischen 
Schwangeren sowie Kindern 
und Jugendlichen mit Typ-1 

OA, CA, Psychologen. 
Interne und externe 
Fortbildung 

6 Monate 



 
 
 

Diabetes mellitus.  
Endokrinologische 
Notfallsituationen 
beherrschen, 
Schmerztherapie. 
Beachtung psycho-sozialer 
und interkultureller Einflüsse 
auf die Gesundheit. 
Berufs- und Familien-
Beratung bei Diabetes. 
Insulinpumpenbehandlung. 

 
-- Vernetzung mit Leitlinien und QM 
 
-- Mitarbeitergespräche ( CA ) 
 
-- Abteilungsinterne Kompetenzprüfungen (CA, OÄ) 
 


