
 
 
 
Fachabteilung: Innere Medizin 
 
Chefarzt: Dr. Henning Henke 
 

Kerncurriculum 1. Ausbildungsjahr 
Basisweiterbildung Innere Medizin 

 
 

Kernkompetenz 
 
 

Prozesslenkende 
Dokumente,  

Ausbilder Erwarteter 
Zeitraum bis zur 
fachlichen 
Überprüfung 

Stationsmanagement 
 
 
 
 

Konsile, Formularwesen, 
Entlassungsmanagement, 
Aufklärungsbögen, 
Visitenablauf 
Transfusionsmedizin, 
Teilnahme an der 
Tumorkonferenz 
 

OÄ, CA, Med. 
Controlling, Hygiene- 
und 
Transfusionsbeauftragter 

12 Monate 

 
Basisfunktionen 
 
 
 

EKG, Ergometrie, 
Langzeit-EKG, LZ-RR-
Messung, 
periphere und 
Zentrale Zugänge, 
Basiskenntnisse 
Sonographie Abdomen, 
Punktionen 
Pleura/Aszites 

OÄ, CA, 
Sonographiekurs 

6 Monate 

 
Ambulanzdienst, 
Not-und Nachtdienst 
 
 
 
 
 
 

 
Reanimationskenntnisse, 
Notfallmanagement, 

 
OÄ, CA, interne und 
externe Schulungen 

6 Monate 

 
-- Vernetzung mit Leitlinien und QM 
 
-- Mitarbeitergespräche ( CA ) 
 
-- Abteilungsinterne Kompetenzprüfungen (CA, OÄ) 

 



 
 
 

Kerncurriculum 2. Ausbildungsjahr 
Basisweiterbildung Innere Medizin 

 
Kernkompetenz 

 
 

Intensivstation  
Prozesslenkende 
Dokumente,  
 

Ausbilder 
 

 

Erwarteter 
Zeitraum bis 
zur fachlichen 
Überprüfung 
 

Erweiterte  
Basisfunktionen 
 
 
 

Intensivierung 
Sonographie,  
Abdomen-Sonographie,  
Schilddrüsensono, 
Dopplersonographie der 
Extremitätenversorgung 
und der extrakraniellen  
hirnversorgenden Gefäße 
Proktoskopien 
 

OÄ, CA, 
Sonographiekurs 

12 Monate 
 
Vernetzug mit 
Leitlinien und 
QM 
 
 

 
-- Vernetzung mit Leitlinien und QM 
 
-- Mitarbeitergespräche ( CA ) 
 
-- Abteilungsinterne Kompetenzprüfungen (CA, OÄ) 

 



 
 
 

Kerncurriculum 3. Ausbildungsjahr 
Basisweiterbildung Innere Medizin 

 
Kernkompetenz 

 
 
 
 

Prozesslenkende 
Dokumente 
 
 
 

Ausbilder 
 
 
 
 

Erwarteter 
Zeitraum bis 
zur 
fachlichen 
Überprüfung 

Intensivstation  
 

Erkennung und 
Behandlung akuter 
Notfälle,  
Reanimation 
Invasive und nicht- 
invasive Beatmung 
Notfallschrittmacher- 
therapie,  
arterielle Zugänge 
Infusionstransfusion 
Blutersatztherapie 
Enterale und parenterale 
Ernährung 

Oberärzte  
Chefärzte 

 

 
 
6 Monate 

Erweiterte  
Basisfunktionen 
 
 
 

Prozesslenkende 
Dokumente 
Durchführung und 
Dokumentation von 
Diabetikerschulungen 
Auswertung von 
Spirometrien/Lungen- 
funktionen/ 
Bodyphlethysmographie 
Einarbeitung 
Proktoskopie 
Betreuung der palliativ zu 
versorgenden Patienten 

OÄ, CA,  
 
 
 
 

12 Monate 
 
Vernetzug mit 
Leitlinien und 
QM 
 
 

Auf Wunsch Wechsel 
in das 
Diabeteszentrum 
Rheinland 
 

Stoffwechseleinstellung 
aller Diabetes-Formen inkl. 
strukturierter Diabetes-
Schulungen nach Leitlinien 
der  
Fachgesellschaft (DDG). 
Diagnostik und Behand-
lung von diabetischen 
Folgekomplikationen, mit 
Schwerpunkt der 
Diagnostik und Therapie 
des symptomatischen 
diabetischen Fußsyn-droms 

OÄ, CA  
 
 

12 Monate 



 
in Kooperation der 
Gefäßchirurgischen 
Abteilung des Hauses und 
der angeschlossenen 
ambulanten Dialyse-
station.  
Internistische Basis-
Diagnostik inkl. Diag-
nostik in diabetologi-schen 
Fragestellungen, wie z.B 
HFVA- und NLG-
Untersuchungen. Erlernen 
der Prinzipien Insulin-
Pumpentherapie. 
Betreuung schwangerer 
Diabetikerinnen. Mitar-beit 
bei der Diabetesthe-rapie 
von Kindern und 
Jugendlichen. 
Akutbehandlung bei 
Diabetes-Manifestation, 
endokrinologischen 
Notsituationen sowie das 
Beherrschen von inter-
nistischen Notfällen. 

 
-- Vernetzung mit Leitlinien und QM 
 
-- Mitarbeitergespräche ( CA ) 
 
-- Abteilungsinterne Kompetenzprüfungen (CA, OÄ) 
 
 
 

 
 


